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苏州市人民政府教育督导室
苏教督〔2022〕1 号

关于公布 2021 年度中小学校（幼儿园）
责任督学挂牌督导工作优秀案例
评审结果及优秀组织奖的通知

各市、区教育局（教体文旅委），各直属学校（单位）：

2021 年，全市教育督导工作以党的十九大精神为指导，全

面贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，落实中共中央办公

厅、国务院办公厅《关于深化新时代教育督导体制机制改革的意

见》各项要求，将主动服务苏州教育高质量发展作为教育督导改

革和发展的核心任务，出色完成了年度各项任务。中小学校（幼

儿园）责任督学挂牌督导工作开展以来，各地按照部署要求，扎

实深入推进，取得显著成效，并形成了一批可复制、可推广的优

秀做法和典型经验。经各地择优推荐并经专家组综合评审，《都

是墨水惹的祸》等 20 个案例被评为一等奖，《关注幼儿园阅读区

管理》等 52 个案例被评为二等奖，《让午休成为学生成长的加油

站》等 64 个案例被评为三等奖，同时，评出张家港市教育局等
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附件

2021 年度中小学校（幼儿园）责任督学

挂牌督导工作优秀案例优秀组织奖

张家港市教育局

太仓市教育局

吴江区教育局

姑苏区教育体育和文化旅游委员会

苏州工业园区教育局
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附件 2

2021 年度中小学校（幼儿园）责任督学

挂牌督导工作优秀案例评审结果

奖项 题目 区域 作者

一

等

奖

都是墨水惹的祸 张家港市 陈惠芳

开展幼儿园环境督导，支持幼儿有效学习 张家港市 吕 燕

潜心督，细心导：攻克农村初中办学质量关 张家港市 姚建萍

发现真实的存在：有效督导的内在诉求 张家港市 杨建新

作业减量提质 “双减”落地有声 太仓市 吴敏敏

挂牌督学促进家校共治 太仓市 陆莉玲

为青少年体质健康保驾护航 常熟市 刘建平

走进课堂，真督实导——让挂牌督导助力教师

专业发展
常熟市 季文华

以督带导，打好“督导”组合拳 昆山市 薛丽花

转变的推力—— 一本《教师教科研修手册》引

发的转变
吴江区 沈 宏

升旗仪式与儿童视角 吴江区 王建卫

一位哭诉的保育员引发的思考 吴江区 李敏娟

案例分析 姑苏区 张 平

导“表”外工作 甘当连心桥 姑苏区 蒯 翃

解其惑，助其长，携手共研促发展 工业园区 魏 倩

督助“双减” 求取“双赢” 工业园区 花玉芳

减总提质，“双减”让童年熠熠生辉

——苏州工业园区文萃小学作业管理案例分析
工业园区 王平宏

融合“推磨”—督导发力好方法 高新区 徐昊明

《明天的天气怎么样》——一堂地理课的启示 直属 潘一涵

要减轻学生负担，关键在课堂教学 直属 郁松灿
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奖项 题目 区域 作者

二

等

奖

关注幼儿园阅读区管理 张家港市 赵凤娟

监督学生手机管理，疏导学生手机依赖 张家港市 张旭曦

从细节处培养工匠精神 张家港市 孙 华

如何让家校沟通更有效 张家港市 何建平

落小落细、定向突破，疏通督导的关键节点 张家港市 沈亚娟

以“点”带“面” 促课程“理解” 张家港市 顾敬炎

科学规范防疫情 同心戮力维稳定 张家港市 王宝斌

发挥督学职能，促进“双减”落实 太仓市 俞惠忠

推动“双减”落地 科学提质增效 太仓市 胡莉英

既督又导，助推“双减”落地 太仓市 全柳芳

以督启迪 以督助创 太仓市 陈黎冰

有备而来：用勇气和底气坚守 太仓市 肖 芳

关于双凤镇幼教中心学习环境的督学案例 太仓市 王剑玫

做好帮扶工作，携手民办园发展 常熟市 曹怡萍

微改变，优收效 常熟市 屈文英

从一个走廊角落看到的隐患 常熟市 黄玲红 彭燕秋

精于专业 贵在责任 常熟市 王薇华

“双减”落地 作业“变脸” 昆山市 周伟华

运用积极心理效应，引导学生依规使用手机 昆山市 宁 芳

民办学校图书室不该成为摆设 吴江区 沈利忠

问计于学生：让学校管理落到实处 吴江区 徐建国

提高教育质量，关键在课堂教学 吴江区 石炳荣

安全无小事，事事在于心 吴江区 朱江琴

根据园所需求，开展定制化督导 吴江区 沈艳凤肖菊红

做民办学校规范办学的摆渡人

——从 G小学新建花园式厕所谈起
吴江区 曹 忠

尴尬的“无记名投票” 吴江区 张伟峰

教学质量关键在教师“六认真” 吴江区 吴雪荣

推“双减”政策落地生根 助课后服务提质增效 吴中区
陈季良 吴全福

杨向前
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奖项 题目 区域 作者

二

等

奖

“双减”让作业管理走“新”更走“心” 吴中区
金培德 吴安东

夏冠军

教育需要“返璞归真” 姑苏区 范 励

增减并重，科学“双减” 姑苏区 汪 淳

融合作业为学生发展赋能 姑苏区 董 萍

优化英语作业设计的尝试 姑苏区 杨红霞

垃圾分类你学会了吗？ 姑苏区 冯 磊

让家园共育更加紧密、融洽与和谐 姑苏区 陆建华

优化生活活动 提高保教质量 姑苏区 陈 颖

关注民办学校思想政治课的规范实施 相城区 孙永牛

督而有据 导而有法

——不断提升督学工作水平
相城区 钱俊康

诚心“督”细心“导”用心“解” 相城区 方振荣

一次特别的研课 相城区 鲍惠玲

“双减”背景下园区某校小学生手机使用的调

查分析与督查指导
工业园区 柳泉敏

“双减”背景下对幼儿家长的正向引导 工业园区 何 芳

过渡搬迁不将就 “双减”政策下服务赢点赞 工业园区 刘雅琴

小作业，大思考

——“双减”政策之下的作业管理思考
工业园区 周献珍

“双减”政策下 幼儿园在行动…… 工业园区 施文翀

督学、导行，让“双减”有“度”

——2021 年责任督学督导工作案例
工业园区 唐 银

以督学提质 基双减增效

——以学校阳光体育开展督学工作为例
工业园区 陶 刚

落实“双减”工作，我们在路上……

——落实“双减”推进“5+2”课后服务专项督

导案例综述

工业园区 杨 勇

实施“双减”，做好课改的“双加” 工业园区 朱静华

家校同心 “双减”同行

——基于“双减”政策下的家长学校工作如何

有效开展

高新区 彭金云

无危则安 无缺则全 高新区 钟 敏

“小”课题，也能做出“大”文章 直属 赵加军
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奖项 题目 区域 作者

三

等

奖

让午休成为学生成长的加油站 张家港市 赵红婷

“督”出惩戒尺度 “导”出教育温度 张家港市 丁文婷

课后服务“5+2”，因地制宜谋发展 太仓市 朱 强

先锋教师展风采 活力教育铺新篇

——谈经贸小学第一届“先锋教师”表彰活动

的深远意义

太仓市 王晓春

“双减之下”督导案例 太仓市 蒋 岭

强化作业管理 推进“双减”落实 太仓市 王忠明

午夜铃声 太仓市 浦丽红

行督学之责 促“双减”落地 太仓市 吴 健

让督导真实而有效 太仓市 钱群霞

参与式督学，从深度体验到有效指导 太仓市 梅燕芳

督学三步走，护航疫情防控校园开学季 太仓市 张颖黎

化解困境，推动普惠性民办园利益质量双赢发

展
太仓市 袁迎春

聚焦学校“编外教师”群体发展，

以真心督真“情”
常熟市 钱振华 周保中

消除发展瓶颈 助力农村教师成长 常熟市 张新宇 曹建翔

以督促改 以导促行 常熟市 蔡丽萍

融入学校管理 践行督学职责 常熟市 潘建峰

丰富校园社团文化活动，促进学生身心健康发

展
常熟市 任红英

加强作业管理督导，让“双减”落地生根 昆山市 高向红

一杯咖啡的味道 昆山市 陈 娟

禾园聚“雅正” 劳动教育有兰香 昆山市 郁美娟

遇见最真的教研 邂逅最美的自我 昆山市 赵 吉

督“小”事 导“大”效 吴江区 沈建荣

让每一位学生都上足课时 吴江区 张水根 沈明荣

治理“有偿家教”需要精准施策

——一份督学调查问卷引发的思考
吴江区 管傲泉

失望中找到新希望——普职融通班督学记实 吴江区 胡建东 张明龙

以督促改，助力学校发展 吴江区 沈东正
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奖项 题目 区域 作者

三

等

奖

以制度为镜，方能成管理方圆 吴江区 朱江琴

浇筑立德树人的奋进之路 吴中区 石雪珍

同在蓝天下，共享好阳光 吴中区
吴 斐 张洪鸣

张郁芳

减负增效 同心铸梦 吴中区 顾明华 吴全福

凝心聚“三力” 攻坚迎“双减” 吴中区 孙 兵

优化作业管理 让“减负增效”落地有声 吴中区 王春华

制度彰显温度 减负增效并举 吴中区 叶胜强 严培林

提高教师思政素质 打造“四有”好教师团队 吴中区 朱其颂

关于户外游戏场改造和实践的一点建议 吴中区 孙 菊

大力优化园所环境，紧跟最新幼教趋势 吴中区 沈 薇

以儿童本位，构建户外游戏场 吴中区 陆晓红

访谈、询问了解“双减”之下的学业负担 姑苏区 周丹华

加强作业设计与管理 让“双减”政策落地见

效
姑苏区 季文学

有效的资源环境整合，让幼儿园区域

游戏“活”起来
姑苏区 吴晓红

深耕细作内外兼修，助推曹幼苏韵飘香 姑苏区 张霞琴

责任督学，贵在“走心” 姑苏区 沈 俐

细节中见规范 对话中议良策 姑苏区 张 青

用音乐为幼儿种下美的种子 姑苏区 孙 君

适逢学生手机管理之新规及时雨 相城区 翁永兴

巧借东风，乘势“利导”提升学校融合教育质

量
相城区 高凤弟 朱凤良

由健康指数 110 引发的一次调查 相城区 顾芳芳

互利共赢、共享成长

——基于双减政策下的晚托管服务
工业园区 郁文娟

以督为纽带，助推幼儿园发展

——让游戏点亮幼儿学习的乐趣
工业园区 金芳琴

加强队伍建设，实现双赢态势 工业园区 陆春燕

幼儿园集体教学活动的“思”与“行” 工业园区 黄利清

潜心迎省优、聚力再发展 工业园区 王梅芳
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奖项 题目 区域 作者

三

等

奖

亮睛工程，萌娃伊始－－简述幼儿园近视

防控工作督导情况
工业园区 程 利

回归教育初心，寻求长久发展——“双减”政

策背景下幼儿园教育督导案例
工业园区 陈 琦

未来可期，从“双减”到学校、家庭教育的“双

回归”
工业园区 丁永清

减负不减质，减负不减责——校内作业提质减

负案例
工业园区 高谷民

“双减”行动 “幼小”协同——“双减”背景

下如何科学落实“幼小衔接”
工业园区 郭音池

打好“双减”组合拳，“减负提质”促发展

——减轻义务教育阶段学生作业负担工作督导

案例

工业园区 吴佩芳

创新课后服务样态 助力“双减”提质增效 高新区 莫枚娟

德善学堂熠生辉 润泽学校小学子 高新区 谢永莱

督学引领赋能提质，奋楫扬帆行稳致远 高新区 蒋艳红

助力创设以儿童为中心的户外环境 高新区 杨晓英

助力教师发展，推动内涵提升 高新区 傅 萸 薛静雅

以点带面，用督和导促进学校质量提升 直属 陈兆华
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苏州市教育局办公室 2022 年 1 月 4日印发


